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Ärende 32: Utegym i befintliga parkmiljöer i Huddinge 

– svar på motion väckt av Sonia Benavente (V)  

 

Reservation 
Vänsterpartiet reserverar sig mot kommunstyrelsens beslut i ärende 31, ”Utegym i 
befintliga parkmiljöer i Huddinge – svar på motion väckt av Sonia Benavente (V)”  

 

Bakgrund 
Det är viktigt att röra på sig och att man tar hand om sin hälsa. Därför har Vänsterpartiet 
lagt fram en motion om utegym i Huddinges parker och grönområden. Vi anser att detta är 
ett bra, praktiskt och billigt sätt att understödja och uppmuntra spontant motionerande 
idrottande bland kommunens invånare. Vi anser också att det är positivt ur en klassaspekt 
eftersom det innebär att alla, oavsett inkomster eller andra förutsättningar har möjlighet 
och tillgång till att frisksporta.  
 
I svaret på motionen skriver man från kommunstyrelsen: ”Kommunstyrelsens förvaltning 
anser att det är viktigt att i enlighet med översiktsplanen utveckla offentliga miljöer så att 
de får ökad attraktivitetet och användning. Detta för att skapa multifunktionella miljöer där 
utegym kan vara en viktig beståndsdel. […] Anläggning av utegym på lämpliga platser 
genomförs löpande i samband med exploateringsprojekt samt investering i 
parkupprustningar. Investeringsprojekten föregås av projektering inför arbetet med Mål 
och budget.” Detta är som vi uppfattar det ett positivt svar gällande intentionen i motionen 
och att denna intention delas av den styrande borgerliga minoritetskoalitionen.  
 
 
Sonia Benavente    


